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Im Herzen der Stadt Minden

liegt das historische und von Grund auf renovierte Klostergebaude,
im Schatten des Domes und in der Tragerschaft

der Domgemeinde. Ein HWAS‘ voller Leéeh/

Sie haben die Mdglichkeit, am Leben der Innenstadt teilzunehmen:

die FuRgéangerzone, das Stadttheater, Arzte und Apotheke befinden sich in
der direkten Nachbarschaft. Fiir Angehdrige und Besucher sind wir sehr gut
erreichbar mit Bus, Bahn, Auto oder zu Ful}.

In gemutlichen, modernen Ein- und Zweibettzimmern werden Sie von unseren
freundlichen, kompetenten Mitarbeitern liebevoll umsorgt. Die Zimmer sind
mdbliert, aber gerne kénnen Sie auch mit eigenen Mobeln und Erinnerungs-
stlicken einziehen, denn Sie sollen sich bei uns wie zu Hause fihlen.

Der Klostergarten — Oase genannt — ist heute eine wunderschdn gestaltete
Gartenanlage, ein viel besuchter Treffpunkt zum Verweilen fir Bewohner,
Angehdrige und Besucher. AuRerdem dient er als Au3enbereich unserer
gemdtlichen Cafeteria.

In der ehemaligen Klosterkapelle im Haus werden regelmafig Gottesdienste
beider Konfessionen gefeiert. Ordensschwestern kénnen Sie zu den Messen
im Dom begleiten, die Uber eine Videoanlage direkt auf die Fernseher der
Bewohner Ubertragen werden. Auch fir die seelsorgerliche Betreuung stehen
Ihnen Geistliche beider Konfessionen zur Verfligung.






Ein Haus voller Leben

Weiterhin aktiv und interessiert bleiben ist der WWunsch
vieler Menschen im Alter. Wir regen Sie an.

Ein Ha,,g voller LCSeh/

Ein kurzweiliges, breit gefachertes Programm bieten wir im Jahresablauf:

Feste im Jahreslauf

Kinonachmittage

Konzerte und Musikveranstaltungen

Gedachtnistraining

Gymnastik

Beschaftigungs- und Gesprachsrunden mit Spiel und Spafy
Handarbeiten und Malen

Koch- und Backrunden

Spielevormittage mit den Kindern des Kindergartens
Abendrunden mit Kartenspielen und Diskussionen

Eine mobile Leihbiicherei bietet Innen Lesestoff.

Die Zimmer sind ausgestattet mit Kabel-TV-Anschluss und Telefon.
Familie und Freunde kénnen Sie jederzeit besuchen.

Sie kdnnen zu lhrer Geburtstagsfeier oder anderen Anlassen Freunde
einladen: wir sind Ihnen bei der Ausrichtung gerne behilflich.

Auf einer Boulebahn im Garten wird regelmafig eifrig gespielt.






Unsere Profession: Stationare Pflege

Begegnungen mit Menschen ...
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Begegnung mit einem uns anvertrauten Menschen heifdt, ihn in seiner
Personlichkeit und Einmaligkeit ganzheitlich und individuell zu pflegen
und zu betreuen.

Das ist unser Pflegeverstandnis. lhre individuellen Winsche und Gewohn-
heiten sind die Grundlage fir die Pflegeplanung. Ihre Selbststandigkeit soll
bewahrt und, wenn nétig, weiter geférdert werden.

Auch selbstverstandlich ist fir uns eine gute Zusammenarbeit mit den Ihnen
vertrauten Arzten und Therapeuten.

Und ganz klar:

Professionalitat setzt Qualifikation voraus. Darum legen wir grof3en Wert auf
standige Fort- und Weiterbildung unserer Mitarbeiter.






Demenz

Eine Reise durch die (Lebens)Zeiten ...
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Ein Schwerpunkt unserer Arbeit ist die spezielle Betreuung von Menschen
mit Demenz. Wert und Wiirde eines Menschen sind nicht vom Mal} seiner
geistigen Leistungsfahigkeit abhangig.

Unser Wohnbereich Franziska ist staatlich anerkannter, integrativer Bereich
fur Menschen mit Demenz. Die dort arbeitenden Mitarbeiter sind besonders
qualifiziert und geschult in speziellen Pflegemethoden wie ,Basale Stimula-
tion®" und ,,Integrative Validation“. Zudem bringen sie ein hohes Mal} an
Empathie, Respekt, Flexibilitdt und Neugierde mit.

Die Raumgestaltung des Wohnbereichs zeichnet sich aus durch Identifikation
und Orientierung und ist eine Balance zwischen Anregung und Vermeidung
von Uberforderung.

Biografiearbeit in enger Zusammenarbeit mit Familie und Angehérigen schafft
Verstandnis flr Verhaltensweisen, Vorlieben, Empfindlichkeiten der Bewohner.
Ressourcen werden erkannt und geférdert. Dies entspricht dem heutigen Ver-
stdndnis von Demenz im Alter und verbessert die Betreuung und Pflege und
damit die Lebenqualitat dieser Bewohner splrbar.






Von Hausmannskost,
kulinarischen Genussen

und medizinisch erforderlicher Kost:
das machen wir selber! Ein Ha[‘s voller Legeh./

In unserer hauseigenen Kuche sorgen eine Kéchin und ihre Mitarbeiter mit
groRRer Aufmerksamkeit und Sorgfalt flir eine abwechslungsreiche Versorgung
unserer Bewohner.

Der Speiseplan mit frischer, bekbmmlicher und abwechslungsreicher Menu-
auswahl wird wdchentlich nach saisonalen Gesichtspunkten und nach Be-
wohnerwiinschen neu aufgestellt. Wir kochen namlich gerne mal ein Gericht
nach lhrem eigenen Rezept. Das Kiichenteam freut sich jederzeit tGber lhre
Vorschlage!

Die Mahlzeiten servieren wir, wie Sie es mdchten: in unserer Cafeteria ge-
meinsam mit den anderen Bewohnern, in persdnlicher Atmosphéare auf lhrem
Zimmer oder im Wohnzimmer auf den Wohnbereichen. Im Sommer auch im
Garten!

Darlber hinaus bieten wir Ihnen alle arztlich verordneten Didten und Son-
derkostformen. Mit unserem ,,Konzept Mangelerndhrung /Erndhrung bei
Demenz‘“ betreuen wir Bewohner mit Ernahrungsproblemen ganz individuell
in enger Zusammenarbeit mit Mitarbeitern der Pflege und der Kiiche,
Angehdrigen und Ihrem Arzt.






Eine gute Gleichung :

zufriedene Mitarbeiter = zufriedene Bewohner = gute Pflege und
Betreuung
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Unsere engagierten Mitarbeiter sind ein Gewinn fir unsere Einrichtung.
Wir wissen gut qualifizierte und zufriedene Mitarbeiter wertzuschatzen und
zu fordern.

Die Ausbildung des Nachwuchses verstehen wir als Investition in die Zukunft:
wir sind eine staatlich anerkannte Ausbildungsstatte fir Altenpflegeschiler und
kooperieren mit

Fachseminar fiir Altenpflege Salem-Koslin
ESTA-Bildungswerk Minden und Bad Oeynhausen
Altenpflegeschule Stadthagen
Leo-Sympher-Berufskolleg

AuRerdem sind wir als Zivildienststelle anerkannt.

Ubrigens: in unserem Hause wird nach kirchlichem Tariflohn bezahlt. Das
schafft zufriedene Mitarbeiter, die langjahrig bei uns arbeiten. Sie sorgen fir
eine bestandige, vertraute Atmosphare, die unsere Bewohner und ihre Ange-
hoérigen immer wieder zu schatzen wissen.






Machen Sie sich Ihr eigenes Bild!

Keine festen Besuchszeiten, Sie sind immer herzlich willkommen
- auch der Hund darf zu Gast sein!
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Wenn Sie Interesse an unserem Haus haben, informieren wir Sie gerne in
einem personlichen Gesprach. Wir nehmen uns Zeit fiir lhre Fragen und
Anliegen.

Es ist uns bewusst, dass unsere Bewohner ihre eigene Wohnung verlassen,
um sich hier bei uns in eine neue Wohn- und Lebensgemeinschaft zu bege-

ben. Wir méchten alles tun, damit Sie sich bei uns wohlfiihlen.

Dazu stehen Ihnen unsere Mitarbeiter gerne mit Rat und Tat zur Seite, geben
Auskunft und beantworten |Ihre Fragen.

Besuchen Sie uns doch mal — und machen Sie sich lhr eigenes Bild!






Und die Finanzen?

,Pflege kann ich von meiner Rente nicht bezahlen!
Keine Sorge!
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Die Vorstellung auf Pflege angewiesen zu sein, die Furcht vor Krankheit und
vor dem Verlust der Bewegungsfahigkeit angstigt viele Menschen. Hinzu
kommt die Sorge, die eigenen Gewohnheiten und Bedurfnisse einschranken
zu muassen.

Wir helfen Ihnen gerne!

Ihre Sorgen und Fragen nehmen wir ernst und unterstiitzen Sie gerne bei
allen Formalitaten, um lhnen den Einzug und die Eingew6hnung in den neuen
Alltag zu erleichtern.

Unsere Mitarbeiter in der Verwaltung beraten Sie, um die tatsachlichen Kosten
fur einen Pflegeplatz optimal zu ermitteln.

So werden Sie feststellen, dass die Pflege mit den Zuschussmdglichkeiten gut
bezahlbar ist!






Und das bieten wir auch noch:
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®  Friseur-Salon im Haus — mit festen Offnungszeiten und Terminen
B Zusammenarbeit mit FuRpflegerinnen, die ins Haus kommen

m  Krankengymnastik

m  Ergotherapie

Weitere Seniorenangebote der Domgemeinde:

In Zusammenarbeit mit dem Caritasverband kdnnen wir Ihnen Wohnungen
anbieten, die lhren individuellen Bedurfnissen gerecht werden.

Direkt gegenliber dem St. Michaelshaus befinden sich in der alten Rothe-
schule mehrere Wohneinheiten, in denen Sie selbststandig und altersgerecht
wohnen kdnnen, genau wie in der nahegelegenen Wohnanlage Klausenwall.

Bei pflegerischem Bedarf kann die Caritas-Sozialstation Ihnen helfen.
Auch bei der Essensversorgung oder bei der Waschepflege kann preiswert
Unterstlitzung angefordert werden.
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